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Фонды оценочных средств по дисциплине ОПЦ.04 «Основы психологии» программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 44.02.01 Дошкольное образование разработан на основе рабочей программы дисциплины.
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.
Фонд оценочных средств (ФОС) предназначен для контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, освоивших программу дисциплины Психология.

ФОС включает оценочные материалы для проведения текущего и промежуточного контроля.

ФОС разработан на основании: 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 44.02.01 Дошкольное образование и рабочей программы учебной дисциплины ОПЦ.04. Основы психологии.
ФОС включает следующие виды оценочных средств: контрольные вопросы к практическим занятиям, включая формы оценки: устный опрос, тестирование; эссе; работа в группах; работа в парах; групповая дискуссия; контрольные работы; вопросы к экзамену.
2. Паспорт фонда оценочных средств

В результате контроля и оценки по дисциплине осуществляется комплексная проверка следующих умений, знаний и практического опыта:
	Код 

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01,
ОК 02,

ОК 09


	· применять знания психологии при решении педагогических задач;

· выявлять индивидуальные особенности познавательной сферы, индивидуально-типологические и личностные особенности.


	· предмет, задачи и методы психологии; 

· развитие психологии как науки;

· психика и ее развитие; 

· сознание и самосознание;

· деятельность, ее психологическая структура, виды деятельности;

· познавательные психические процессы: ощущения, восприятие, внимание, память, мышление, речь, воображение;

· человек как индивид, субъект, личность, индивидуальность;

· структура личности;

· самосознание, Я концепция; направленность;
· эмоции, чувства, воля, темперамент;
· индивидуально-типологические особенности человека: характер, задатки, способности

	ПК 2.1.,

ПК 5.1.,

ПК 5.3
	Практический опыт:

	
	· организации и проведения различных видов деятельности (игры, посильный труд, самообслуживание, рисование, лепку, аппликацию, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с примерной образовательной программой дошкольного образования;

· разработка и реализация проекта для совместной деятельности детей, родителей и воспитателя;

· разработка сценария мероприятия по презентации результатов совместной работы над проектом всех участников образовательного процесса.

	
	Умения:
· планировать различные виды деятельности и общение детей раннего и дошкольного возраста в течение дня;

· организовывать и проводить интерактивные формы взаимодействия с родителями, 

· использовать при организации мероприятий с родителями современные образовательные технологии;

· создавать и представлять презентации для различных категорий участников образовательного процесса.

	
	Знания:
· методику организации, проведения и анализа различных видов деятельности (игры, посильный труд, самообслуживание, рисование, лепку, аппликацию, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного возраста;

· понятие «детско-взрослое сообщество», социально-психологические особенности и закономерности развития детско-взрослых сообществ;

· сущность и содержание понятия «интерактивность», «интерактивные формы взаимодействия». Преимущества использования интерактивных форм работы с родителями (законными представителями), в том числе в условиях инклюзивного образования. Назначение, характеристика, структура и содержание интерактивных форм работы с родителями: информационно-аналитические, познавательные, досуговые, письменные, наглядно-информационные формы.


Личностные результаты реализации программы воспитания
	Код ЛР
	Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

	ЛР 7
	Осознает приоритетную ценность личности человека; уважает собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.

	ЛР 11
	Проявляет уважение к эстетическим ценностям, обладает основами эстетической культуры

	ЛР 12
	Принимает семейные ценности, готов к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирует неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания

	
	Личностные результаты

реализации программы воспитания, 
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности

	ЛР 13
	Принимает и транслирует ценность детства как особого периода жизни человека, проявляет уважение к детям, защищает достоинство и интересы детей

	ЛР 14
	Признает ценности непрерывного образования, необходимость постоянного совершенствования и саморазвития; управляет собственным профессиональным развитием, рефлексивно оценивает собственный жизненный и профессиональный опыт

	ЛР 15
	Демонстрирует готовность к профессиональной коммуникации, толерантному общению; способность вести диалог с детьми дошкольного возраста, родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста, другими педагогическими работниками и специалистами, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения

	ЛР 17
	Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре речи и культуре поведения, к красоте и гармонии, готовность транслировать эстетические ценности своим воспитанникам


3. Задания для оценки освоения дисциплины
Тема 1.1. Предмет и задачи психологии 
Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 02 
Инструкция: подготовиться к устному опросу по следующим вопросам: 
1. Примеры явлений, которые изучает психология, их отличие от явлений, исследуемых другими науками.

2. Каковы основные методологические принципы психологии?

3. Место и роль психологии в системе наук.

4. Основные понятия, с помощью которых описываются психологические явления, их классификация.

5. Краткая характеристика различных отраслей психологической науки.

6. Каковы основные методы психологического исследования?

Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно ответить на дополнительные вопросы по этой же тематике, смог привести примеры.

Оценка «хорошо» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно привести пример или ответил на дополнительные вопросы по этой же тематике.

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов.

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся не дал развернутый ответ не на один из предложенных вопросов.

Задание 2: Практическое задание.

Проверяемые результаты обучения: ОК 02
Практическое задание - работа в малых группах: обоснование роли психологического знания в решении педагогических задач
Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - обучающимися продемонстрирована способность работать в составе команды, организовывать работу исполнителей, вести диалог. Обучающиеся демонстрируют навыки ведения дискуссии, принятия решения. В ходе обсуждения формулируются собственные суждения и аргументированные умозаключения. Демонстрируется готовность к сотрудничеству, толерантность. 

Оценка «хорошо» - обучающимися в целом продемонстрирована способность работать в составе команды; организовывать работу исполнителей, вести диалог. Обучающиеся демонстрируют отдельные навыки ведения дискуссии, принятия решения. В ходе обсуждения формулируются и обосновываются суждения. Демонстрируется понимание проблемы, ее актуальности. 

Оценка «удовлетворительно» - обучающиеся, работая в команде, не могут эффективно организовать ее работу, вести диалог, принимать решения. Формулируются некоторые суждения, не в достаточной степени обоснованные, без аргументации. 

Оценка «неудовлетворительно» - обучающейся, работая в команде, не могут эффективно организовать ее работу, вести диалог, принимать решения. Формулируются некоторые суждения, не в достаточной степени обоснованные, без аргументации.

Тема 1.2. Методы изучения психики 
Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 02
Инструкция: подготовиться к устному опросу по следующим вопросам: 

1. Понятие о методе научного познания в психологии.
2. Характеристика методов научного исследования психологии. Требования к их применению. 

3. Классификация методов исследования (Б.Г. Ананьев). 
4. Характеристика основных (наблюдение, эксперимент) и вспомогательных методов (анкетирование, беседа, тестирование, анализ продуктов деятельности, анкетирование, беседа и интервью) психологического исследования 

Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно ответить на дополнительные вопросы по этой же тематике, смог привести примеры.

Оценка «хорошо» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно привести пример или ответил на дополнительные вопросы по этой же тематике.

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов.

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся не дал развернутый ответ не на один из предложенных вопросов.

Тема 1.3. Психика и ее развитие 
Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 2.
Инструкция: подготовиться к устному опросу по следующим вопросам: 

1. Строение, функционирование и свойства центральной нервной системы: общее строение нервной системы человека; устройство головного мозга, строение отдельного нейрона м принципы его работы, понятие и виды рецепторов, понятие анализатора; структура и основные поля коры головного мозга.
2. Возникновение и развитие психики. 
3. Гипотеза А. Н. Леонтьева о чувствительности. Эволюция психики. 
4. Основные стадии развития психики животных. 
5. Общее представление о формах поведения: инстинкт, научение, навык, интеллект.

6. Развитие высших психических функций у человека: Понятие высшей психической функции. 
7. Основные источники развития высших психических функций у человека. 
8. Сравнение психики человека и животных

Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно ответить на дополнительные вопросы по этой же тематике, смог привести примеры.

Оценка «хорошо» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно привести пример или ответил на дополнительные вопросы по этой же тематике.

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов.

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся не дал развернутый ответ не на один из предложенных вопросов.

Задание 2. Ответьте на вопросы теста.
I вариант

	№
	СОДЕРЖАНИЕ ВОПРОСА


	Вариант ответа отметить

	
	
	а
	б
	в
	г

	1
	Психология как самостоятельная наука сформировалась:

а) в 40-х г.г. XIX в.;     в) в 90-х г.г. XIX в.;

б) в 80-х г.г. XIX в.;     г) в начале XX в.
	
	
	
	

	2
	Психологический процесс создания чего-то нового в форме образа, преставления или идеи называется:

а) ощущением;      в) мышлением;

б) восприятием;     г) воображением.
	
	
	
	

	3
	Философской основой гуманистической психологии является:

а) позитивизм;       в) прагматизм;

б) экзистенциализм     г) рационализм
	
	
	
	

	4
	Понятие самонаблюдение является синонимом термина:

а) интроверсия       в) интроспекция;

б) интроекция;       г) интроскопия.
	
	
	
	

	5
	Первая в мире экспериментальная лаборатория начала свою работу в:

а) 1850 г.;         в) 1879 г.;

б) 1868 г.;         г) 1885 г.
	
	
	
	

	6
	Среди таких понятий, как активность, труд, трудовые действия, деятельность - логически наиболее широким понятием является:

а) активность;      в) трудовое действие;

б) труд;        г) деятельность.
	
	
	
	

	7
	Воспроизведение детьми действий взрослых и отношений между ними в особой условной форме – это исторически развивающийся вид деятельности:

а) игровой;       в) предметной;

б) трудовой;       г) ведущей.
	
	
	
	

	8
	Действие, помогающее человеку осознавать его значение для других людей, называется:

а) умением;          в) поступком;

б) импульсивным поведением;  г) навыком.
	
	
	
	

	9
	Совокупность нервных образований, участвующих в осуществлении рефлекса,- это:

а) рефлекторная дуга;   в) безусловный рефлекс;

б) рефлекторное кольцо;  г) условный рефлекс.
	
	
	
	


Ключ к тесту

	№ вопроса
	Правильный вариант ответа

	1
	б

	2
	г

	3
	б

	4
	в

	5
	в

	6
	а

	7
	а

	8
	в

	9
	а


II вариант

	№
	СОДЕРЖАНИЕ ВОПРОСА


	Вариант ответа отметить

	
	
	а
	б
	в
	г

	1
	Отражение отдельных свойств предметов и явлений материального мира представляет:

а) ощущение;        в) память;

б) восприятие;       г) воображение.
	
	
	
	

	2
	Отличительная черта отечественной психологии – использование категорий:

а) деятельности;       в) подкрепления;

б) бессознательного;     г) интроспекции.
	
	
	
	

	3
	Длительное и систематическое наблюдение, изучение одних и тех же людей, позволяющее анализировать психическое развитие на различных этапах жизненного пути и на основе этого делать определенные выводы, принято называть исследованием:

а) пилотажным;       в) сравнительным;

б) лонгитюдным      г) комплексным.
	
	
	
	

	4
	Способ исследования структуры и характера межличностных отношений людей на основе измерения их межличностного выбора называется:

а) контент-анализ;   в) методом социальных единиц;

б) методом сравнения; г) социометрией.
	
	
	
	

	5
	В России первую экспериментальную психологическую лабораторию открыл:

а) И.М.Сеченов;      в) В.М.Бехтерев;

б) Г.И.Челпанов;     г) И.П.Павлов.
	
	
	
	

	6
	Активное взаимодействие человека со средой, при котором он достигает сознательно поставленной цели, возникающей как следствие определенной его потребности, мотива, является:

а) операцией;       в) деятельностью;

б) действием;       г) умением.
	
	
	
	

	7
	По А.Н.Леонтьеву, элементом структуры деятельности выступает:

а) поведение;      в) действие;

б) мимика, жесты;    г) активность.
	
	
	
	

	8
	Основной единицей анализа деятельности выступает:

а) операция;       в) мотив;

б) действие;       г) цель.
	
	
	
	

	9
	Совокупность нервных образований, участвующих в осуществлении рефлекса,- это:

а) рефлекторная дуга;   в) безусловный рефлекс;

б) рефлекторное кольцо;  г) условный рефлекс.
	
	
	
	


Ключ к тесту

	№ вопроса
	Правильный вариант ответа

	1
	а

	2
	а

	3
	б

	4
	г

	5
	в

	6
	в

	7
	в

	8
	б

	9
	а


      Проверяемые результаты обучения: ОК 2
Оценка «отлично» – если обучающийся правильно выполнил все задания.

Оценка «хорошо» – если обучающийся правильно выполнил не менее 75% задания.

Оценка «удовлетворительно» – если обучающийся правильно выполнил не менее 60% задания.

Оценка «неудовлетворительно» – если обучающийся правильно выполнил менее 60% задания.

Тема 1.4. Сознание человека 
Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 2
Инструкция: подготовиться к устному опросу по следующим вопросам: 

1. Сознание как форма отражения человеком действительности. Основные признаки сознания. 
2. Психологическая характеристика сознания человека. 
3. Структура сознания.

4. Сознание и бессознательное. Понятие бессознательного. 
5. Проявление бессознательного начала в психических процессах, свойствах и состояниях. 
6. Виды бессознательных психических явлений

Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно ответить на дополнительные вопросы по этой же тематике, смог привести примеры.

Оценка «хорошо» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно привести пример или ответил на дополнительные вопросы по этой же тематике.

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов.

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся не дал развернутый ответ не на один из предложенных вопросов.
Задание 2. Практическое задание. Опытно-экспериментальные исследования психических познавательных процессов.

1.Определение различий между ощущением и восприятием. 

2. Определение особенностей восприятия времени
3. Опыт «предметность и целостность восприятия»

4. Диагностика познавательных процессов и представление результатов
Проверяемые результаты обучения: ОК2, ПК 5.1.
Критерии оценки:
Опытно-экспериментальное исследование оценивается по следующим критериям:

1. Обоснованность идеи проблемы, ее актуальность.

2. Организаторские способности, уме​ние руководить коллективом, быстрое принятие и реализация решений, характер, чувство ответственности, инициативность.
3. Планирование ОЭИ.
4. Прогнозирование результатов ОЭИ.
5. Организация ОЭИ.
6. Адекватность диагностических методик.
7. Результативность исследования.
8. Значимость исследования.
9. Форма отчета о ходе и результатах ОЭР.
Оценка «отлично» - если обучающийся правильно и развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «хорошо» - если обучающийся правильно, но не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся не совсем правильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время
Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся совсем неправильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время
Задание 3. Решение психологических задач.

Проверяемые результаты обучения: ПК 5.1.
Задача 1. В какой из ситуаций имеет место ощущение:

а) Стрелка прибора упорно держалась на красной отметке, и кочегару стало ясно, что котлы вот-вот взорвутся.

б) Войдя в воду, девочка почувствовала, что она холоднее, чем воздух.

в) На полу валялся длинный кусок провода, отливающий медью.

г) С трудом разобрав первое слово песни, она, тем не менее, узнала звучащую мелодию.

д) В комнате было совершенно темно, но едва уловимый аромат роз говорил о том, что она обитаема.
Задача 2. Определите, какие свойства и закономерности ощущений проявляются в следующих ситуациях:

а) Длительно воздействующий неприятный запах перестает ощущаться.

б) После погружения руки в холодную воду предмет, нагретый до комнатной температуры, кажется теплым, хотя он холоднее температуры кожи.

в) Слепоглухая О. Скороходова вспоминала, что когда она жила в интернате, то по запаху легко определяла обладателя каждого полотенца.

г) После громкой музыки на дискотеке молодому человеку все остальные звуки кажутся тихими.

д) Автослесарь по звуку работающего мотора автомобиля определяет характер поломки.

е) Температура помещений, стены которых окрашены в синие тона, воспринимается на три-пять градусов ниже, чем она есть на самом деле.

ж) «Какой у вас желтый и рассыпчатый голос», — сказал однажды известный мнемонист Ш. беседовавшему с ним Л.С. Выготскому.

з) Психофизиолог Г. Фехнер воспринимал звук «е» как желтый, «а» как белый, «у» как черный; звук трубы он ощущал, как крас​ный цвет, звук флейты — синий.

и) Установлено, что обтирание лица водой комнатной температуры повышает остроту зрения.
Задача 3. На белой стене висят часы, черный циферблат которых заключен в овал серебристого цвета. Человек пристально всматривается в циферблат, пытаясь определить положение стрелок, а затем переводит взгляд на белую стену и вдруг «видит» там часы в несколько измененном виде. Что собой представляет данное явление?

Задача 4. На картине изображено красное яблоко, лежащее на белой тарелке. Вы внимательно рассматриваете картину в течение примерно 30-60 сек., а потом переводите взгляд на белый лист бумаги. Какого цвета будет яблоко в возникшем перед вами последовательном образе?

Задача 5. Проранжируйте действия, требующие распределения внимания, в порядке нарастания степени трудности:

а) Читать про себя с полным пониманием текста и одновременно записывать под диктовку слова.

б) Чистить картошку и одновременно смотреть любимую телепередачу.

в) Ходить по гимнастическому бревну, декламируя при этом стихи.

г) Вести автомобиль и разговаривать при этом с пассажиром на иностранном языке (язык изучается четыре месяца).

д) Вести автомобиль и беседовать с коллегой о работе.

е) Читать про себя с полным пониманием текст и одновременно записывать названия категорий, к которым относятся диктуемые слова.

ж) Осуществлять синхронный перевод речи оратора, говорящего в среднем темпе.
Задача 6. Определите, какие способы привлечения внимания (повторение, новизна, изменение интенсивности, контрастные цвета, формы или размеры, искусственное подогревание общественного интереса) использованы в следующих случаях.

а) Женщина нарисовала на своей черной машине белую полосу.

б) Учитель повышает голос и кричит: «Тихо!».

в) У прилавка на рынке, где можно поторговаться, постоянно собирается много покупателей.

г) Мать постоянно твердит своему ребенку: «Не забудь убрать свою комнату».

д) Взрослый человек обливает каждого встречного из водяного пистолета.

е) Новый преподаватель входит в аудиторию и молча ждет, когда установится тишина.
Задача 7. Определите, какие виды памяти проявляются в следующих ситуациях:

а) При встрече девушка называет номер своего телефона знакомому и тот через некоторое время безошибочно его набирает.

б) Учитель предлагает классу посмотреть в окно и рассказать, что ученики только что увидели.

в) Школьник получил задание выучить к торжественному вечеру большое стихотворение.

г) Проходя мимо кондитерской, девочка почувствовала знакомый запах и вспомнила, что покупала здесь ванильное пирожное.

д) Мама посылает сына в магазин, перечисляя ему названия продуктов и просит повторить то, что он услышал.

е) Ребенок рассказывает на уроке параграф, который он выучил накануне.

ж) Услышав по телефону голос, девушка сразу же узнала своего приятеля.

з) Девочки разучивают на уроке хореографии новый танец и повторяют каждое движение по нескольку раз.

 и) Дети надолго запомнили интересный рассказ, с которым их познакомили на творческом вечере известного писателя.

к) Молодой человек по памяти подобрал услышанную ранее мелодию.

л) По возвращении из путешествия юноша еще долго мысленно бродил полюбившимися маршрутами.

м) Попробовав однажды рыбий жир, ребенок испытывает отвращение каждый раз, когда видит его.
Задача 8. Определите, какие виды воображения проявляются в следующих ситуациях:

а) Воспитатель представляет, как отреагируют дети на его рассказ.

б) Глядя на облака в небе, дети видят в них очертания знакомых объектов.

в) Мальчик мечтает стать известным политиком.

г) Инженер, рассматривая чертеж, представляет, как может выглядеть данная машины в реальности.

д) Детям дали задание подготовиться к конкурсу на самый оригинальный сюжет для новогоднего вечера.

е) Ребенок, слушая описания природы, зачитываемые воспитателем, живо представил себе картину морского побережья.

ж) Мать, разговаривая с дочерью по телефону, представляет себе, как та выглядит в данный момент.

з) Мальчик, придумывая фантастический рассказ, нарисовал человека с паучьими лапами.

и) Учитель географии дает задание ученикам – по какой-либо точке, показанной на карте описать флору, фауну, рельеф, вид городов и жилищ данной местности.
Критерии оценки:

«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Тема 2.1. Ощущения

Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09.
1. Понятие об ощущениях, функции ощущений. 
2. Физиологические механизмы ощущений. 
3. Классификация видов ощущений

4. Основные свойства ощущений: (чувствительность, адаптация, контраст ощущений, сенсибилизация, синестезия).

Задание 2: Практическое занятие 2. Исследование взаимодействий ощущений и компенсаторных возможностей ощущений

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09, ПК 5.1.
Инструкция: Подберите и выполните упражнения на исследование взаимодействий ощущений и компенсаторных возможностей ощущений 
Оценка «отлично» - если обучающийся правильно и развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «хорошо» - если обучающийся правильно, но не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся не совсем правильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся совсем неправильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Задание 3: Практическое занятие 3. Решение психологических задач по теме «Ощущения»
1. Какая закономерность ощущений проявляется в каждом примере? (сенсибилизация, синестезия, контраст)
1.Человек не увидел яркой вспышки света, а лишь ощутил боль в глазах.
2.Человек не слышит, как муха ползёт по столу.
3.При усилении освещения в зале, звуки, несущиеся со сцены, стали казаться зрителям громче.
4.Ориентировка слепых опирается на обонятельные, осязательные, двигательные и вибрационные ощущения.
5.Слепые люди могут отличить шелест листьев берёзы от шелеста листьев клёна
Ответ.
1.высокий порог чувствительности 
2. адаптация 
3. сенсибилизация 
4. компенсаторная сенсибилизация 
5. порог различения
2. Выберите правильный ответ.
В исследовании обнаружено, что уровень чувствительности к слабым звукам у врачей-хирургов и терапевтов неодинаков.
а) У терапевтов чувствительность к силе звука выше.
б) У хирургов пороги силы звука ниже.
в) У терапевтов пороги силы звука выше.
г) У хирургов чувствительность к силе звука выше. (По В. С. Мерлину.)
3. О каком виде ощущений идёт речь в каждом примере? Чем объяснить тот факт, что у О. И. Скороходовой эти виды ощущений развиты лучше, чем у других людей?
А. Мы, слепоглухие, не только замечаем непорядок в своём костюме, но даже
непорядок в костюме тех, кто нас окружает. Например, я помню такой случай: я читала с 
А. И.. Когда я сделала движение свободной рукой, то случайно прикоснулась к юбке 

А. И. Мне показалось, что юбка одета наизнанку. Я посмотрела лучше, и действительно, юбка 
А. И. была наизнанку.
- У вас юбка надета наизнанку.
- Нет.
- А вот посмотрите - швы наверху.
А. И. посмотрела.
- Да, правда.
- Как вы её так одели?
- Я встаю рано, в комнате темно, и я ничего не вижу.
- А разве вы не чувствуете на осязание?
- Нет, она одинакова с обеих сторон.
- нет, не одинакова. Вы посмотрите лучше, разве нижняя сторона похожа на лицевую? (По О. И. Скороходовой)
Б. Однажды я ходила в парк с А. В. и В. В. Всю дорогу я чувствовала, что со стороны
А. В. пахнет свежими яблоками. Я долго не решалась спросить у А. В.: почему от неё
пахнет яблоками. Наконец, когда мы уже входили в парк, я не выдержала: «Как
хорошо пахнет яблоками!». А. В. Ответила: “Где же ты их слышишь?»- «Их близко
нет, это пахнет листьями сухими», - говорит В. В., Но я уверенно ответила: « Я хорошо
знаю запах яблок и сухих листьев».
Когда мы сели на скамейку, А. В. вдруг вспомнила, что у неё в сумочке лежат яблоки.
«Я о них и забыла», - сказала она. (Скороходова О. И)
В. Я услышу запах и росы прохладу,
Лёгкий шелест листьев пальцами ловлю…(Скороходова О. И.)
Идёт речь об экстероцептивном виде ощущений.
О. И. Скороходова подробно передает процесс формирования ранних детских понятий об окружающем с обращением внимания на конкретный характер мышления слепоглухого и трудности понимания им обобщающих понятий. Изучая мир таким необычным способом (главным образом с помощью осязания), Ольга Ивановна сталкивалась с большими трудностями, однако не падала духом, стремилась к пониманию окружающего, проявляя большую любознательность и постоянное стремление к приобретению знании. Описанные О. И. Скороходовой факты открывают перед психологами и тифлопедагогами возможность проследить за глубинными процессами психического формирования человека, полностью лишенного зрения и слуха

Критерии оценки:

«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Тема 2.2. Восприятие

Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09.
1. Понятие о восприятии, функции внимания. 
2. Свойства восприятия: предметность, целостность, константность и осмысленность восприятия. 
3. Зависимость восприятия от характера деятельности. Роль моторных компонентов в восприятии.

4. Классификация видов восприятия. 
5. Особенности зрительного и слухового восприятия. Восприятие человеческой речи.

Задание 2: Практическое занятие 4. Иллюзии зрительного восприятия

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09, ПК 5.1.
Инструкция: Подберите и выполните упражнения на исследование иллюзий зрительного восприятия
Оценка «отлично» - если обучающийся правильно и развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «хорошо» - если обучающийся правильно, но не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся не совсем правильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся совсем неправильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Задание 3: Практическое занятие 5. Решение психологических задач по теме «Восприятие»
1.Из предложенных ниже признаков выберите только те, которые характерны для восприятия.
а) Субъективное отражение внешнего мира;

б) отражение отдельных свойств, относимых к определённому предмету;

в) первоначальный источник знаний об окружающем мире;

г) результат совместной работы ряда анализаторов;

д) целостное отражение совокупности свойств, принадлежащих предметам, явлениям

окружающего мира;

е) составной элемент, из которого складываются все предметы и явления окружающего

мира;

ж) искажённое отражение окружающего мира;

з) отражение отдельных свойств, не относимых к какому-либо предмету;

и) отражение законов природы и общества;

к) отнесение конкретного предмета к определённой категории предметов. 

2. Какие свойства восприятия (апперцепция, выделение предмета из фона, иллюзии, константность, целостность) проявляется в данных примерах?
А. Незнакомая женщина, находящаяся среди мужчин, внешне не резко отличных друг от друга, будет воспринята ярче, чем тогда, когда она будет находиться в группе женщин. 

Б. Слушая музыку, мы воспринимаем не отдельные звуки, а мелодию. Она остаётся той же самой, если её исполняет симфонический или струнный оркестр или один рояль.

В. Если воспринимаемый на некотором расстоянии предмет удалить от воспринимающего, то отображение предмета на сетчатке уменьшится как в длину, так и в ширину, т. е. уменьшится его площадь, а между тем в восприятии образ сохраняет в определённых пределах приблизительно ту же постоянную, свойственную предмету величину. 

Г. Гёте отмечал, что тёмный предмет кажется меньше светлого, если оба имеют одинаковую величину. При одновременном восприятии белого круга на чёрном фоне и чёрного круга того же диаметра на белом фоне последний кажется примерно на 1/5 меньше первого. Они покажутся равными, если чёрный круг сделать соответственно больше. (По К. К. Платонову.)[5]

Д. Рекламные щиты на улицах специально делают большими красочными и яркими.

А-апперцепция. 

Б-целостность. 

В-константность. 

Г-иллюзии. 

Д-выделение предмета из фона.

3. Чем отличается первое описание от второго? Почему дети дали такое описание? Какие педагогические выводы из этого следуют?
Ученики 3 класса должны описать картину К. Успенской-Кологривовой «Не взяли на рыбалку». Название картины ученикам не сообщают.

Ответы были такими. «Здесь отец и сын ушли на рыбалку. Из-за двери выглянула девочка. А тут мальчик держит ведро. Курица ходит».

После того как сообщили название картины, ответы стали иными: «Отец со старшим мальчиком пошёл ловить рыбу. А младшего не взяли, он маленький. Младший брат, наверное, накопал детской лопаточкой червей и хотел, чтобы его взяли. А когда не взяли, опечалился. А девочка над ним смеётся. И курица начала клевать его червяков».

4. Прочитайте.
Известны случаи, когда слепорожденные после удачной операции начинали видеть. Сразу же после операции им предлагали только при помощи зрения определить, какой предмет является кубом, какой - шаром. 

Смогут ли они это сделать? Дайте обоснование своего ответа.
Сразу – нет, у них до этого не было зрительных ощущений вообще, а тем более – связи зрительных и тактильных ощущений в процессе развития.. . всему этому придется учиться заново…. Т. Е. смотреть на шар, потом его щупать и только после этого может возникнуть новая связь и новые знания.

Критерии оценки:
«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Тема 2.3. Внимание

Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09.
1. Понятие о внимании, функции внимания. 
2. Ориентировочная деятельность и внимание. 
3. Свойства внимания: устойчивость, объем внимания, переключение, сосредоточенность, распределение внимания. 
4. Рассеянность и ее виды.

5. Виды внимания. Непроизвольное, произвольное и послепроизвольное внимание


Задание 2: Практическое занятие 6. Исследование свойств внимания (распределение и переключение - материал: таблицы Шульте, избирательность внимания - методика Мюнстерберга)
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09, ПК 5.1.
Инструкция: Подберите и выполните упражнения на исследование свойств внимания (распределение и переключение - материал: таблицы Шульте, избирательность внимания - методика Мюнстерберга).
Оценка «отлично» - если обучающийся правильно и развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «хорошо» - если обучающийся правильно, но не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся не совсем правильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся совсем неправильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время


Задание 3: Практическое занятие 7. Решение психологических задач по теме «Внимание»

Задача № 1. Пианист в результате несчастного случая внезапно полностью потерял слух. О Ситуационная задача № 2. Во время хирургической операции за спиной хирурга падает металлический лоток с инструментами. Какие профессиональные требования предъявляет эта ситуация к вниманию хирурга?
Задача № 3. Во время экзаменационной сессии студент готовится к экзамену по предмету, для него не интересному. Несколько раз начинает читать учебник, затем бросает. Встает, ходит по комнате, затем опять садится. С чем могут быть связаны трудности при вхождении в работу?
Задача № 4. Из книги К.К. Платонова «Занимательная психология»: «Когда я к концу амбулаторного приема очень уставал, то замечал, что, рассматривая очередного пациента, не могу отделаться от мысли о предыдущем больном. Их жалобы и симптомы болезни у меня смешивались. Это очень затрудняло работу». С чем могут быть связаны трудности врача в описанной ситуации? Однако еще несколько лет спустя он продолжал концертную деятельность, играя произведения, выученные до потери слуха. Послушные пальцы помнили движения по клавиатуре.
Критерии оценки:

«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Тема 2.4. Память

Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09.
1. Понятие о памяти. 
2. Понятие об ассоциациях, виды ассоциаций. 
3. Процессы памяти: запоминание, сохранение, воспроизведение, их виды и характеристика. 
4. Свойства памяти.

5. Виды памяти: словесно- логическая, образная, двигательная и эмоциональная, непроизвольная и произвольная. 
6. Роль мнемической задачи и превращение памяти в мнемическую деятельность. Представления памяти. 
7. Образы восприятия и образы представлений.

Задание 2: Практическое занятие 8. Исследование индивидуальных особенностей памяти.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09, ПК 5.1.
Инструкция: Подберите и выполните упражнения на исследование индивидуальных особенностей памяти.
Оценка «отлично» - если обучающийся правильно и развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «хорошо» - если обучающийся правильно, но не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся не совсем правильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся совсем неправильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Задание 3: Практическое занятие 9. Решение психологических задач по теме «Память»
Задание 1. Вспомните виды памяти и решите следующие ситуационные задачи:
Задача № 1 В двух группах студентов провели занятие по новой теме. В первой группе сообщили, что материал будет проверяться на экзамене. В обеих группах проверили материал через 2 недели. В какой группе студенты лучше помнят материал и почему?
Задача № 2 Человеку, обладавшему феноменальной памятью, в многолюдной аудитории прочитали длинный ряд слов и попросили воспроизвести их. С этим он справился безукоризненно. Затем предложили назвать из всего списка слов одно, обозначающее инфекционное заболевание (тиф). Люди, присутствующие в зале, быстро вспомнили это слово, а испытуемому понадобилось 2 минуты, чтобы выполнить задание. Оказалось, что он перебирал в уме все заученные слова. Какой тип запоминания проявился в данном случае?
Задача № 3 Многие люди для лучшего запоминания прибегают к кратким записям. Почему такой прием способствует лучшему запоминанию?
Задача № 4 В одном эксперименте группе испытуемых было предложено решить 5 арифметических задач. В другой группе кроме этого задания было предложено составить 5 аналогичных задач. После этого в обеих группах попросили воспроизвести числа из условий всех 10 задач. В какой группе более успешно выполнили задание и почему?
Задача № 5. Художник Николай обладал удивительной способностью: стоило ему один раз увидеть человека, он запоминал его столь отчетливо, что мог написать его портрет.
Задача № 6. Игорь Константинович проработал в НИИ кораблестроения около 25 лет. Спустя три года после выхода на пенсию он мог нарисовать любую из схем кораблей, над усовершенствованием которых он работал все эти годы
Критерии оценки:

«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Тема 2.5. Мышление

Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02.
1. Понятие о мышлении как высшей форме познавательной деятельности. 
2. Мышление и чувственное познание.

3. Виды мышления. предметно- действенное, наглядно- образное, словесно- логическое мышление.

4. Операции мышления: анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. 
5. Процесс решения мыслительных задач. Формы мышления: понятие, суждение, умозаключение. 

Задание 2: Практическое занятие 10. Исследование особенностей мышления на основе тестов «Логические закономерности», «Образование сложных аналогий».
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09, ПК 5.1.
Инструкция: Подберите и выполните упражнения на исследование особенностей мышления на основе тестов «Логические закономерности», «Образование сложных аналогий».
Оценка «отлично» - если обучающийся правильно и развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «хорошо» - если обучающийся правильно, но не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся не совсем правильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся совсем неправильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Задание 3: Практическое занятие 11. Решение психологических задач по теме «Мышление»
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09, ПК 5.1.
Задание 1. Прокомментируйте приведенные определения мышления и выберите, на ваш взгляд, наиболее правильные.
1. Мышление - процесс, всегда опирающийся на данные чувственного опыта.
2. Мышление - это просто цепь ассоциаций, протекающих в сознании.
3. Мышление - это опосредованное и обобщенное отражение действительности вид умственной деятельности, заключающийся в познании сущности вещей и явлений, закономерных связей и отношений между ними.
4. Мышление - это процесс переработки созерцания и представлений в понятия.
5. Мышление - это процесс переработки информации.
6. Мысль - это биотоки мозга.
7. История мысли - история языка.

Задание 2. Решите следующие ситуационные задачи (ОК-1, ОК-50 5) : Наиболее распространенное деление стилей мышления - деление на «теоретиков» (или, в близкой типологии В. Оствальда, «классиков») и «эмпириков» («романтиков»). Ниже приведены характеристики тех и других. Определите, где речь идет о «теоретиках», а где - об «эмпириках».
1. Их отличают большая наблюдательность, любознательность, виртуозное использование сравнительного анализа.
2. Они считают, что открытия определяются яркими вспышками воображения.
3. С их точки зрения, то, что не наблюдаемо в опыте, нельзя использовать в научном рассуждении.
4. Ценность их в том, что сделанные ими открытия служат исходной информацией для научного прорыва, реализуемого другими.
5. Их сильная сторона — аналитичность, рациональность мышления, невысокая эмоциональность.
6. Они признают наукой только установление связей между непосредственно измеряемыми величинами.
7. Они устремляются в прорыв, обозначенный усилиями других, и делают результат доказательным и убедительным для других.
8. Когда в материале есть «белое пятно», они восполняют недостающие детали гипотезой, опирающейся на интуицию.
9. Слабость их — в излишней, часто необоснованной доверчивости к найденным закономерностям.
10. Они менее наблюдательны, чем другие, но и не столь доверчивы.

Задание 3. Вспомните материал по теме «Воображение» и решите следующую ситуационную задачу (ОК-1):
Известный советский психолог А.Р. Лурия описал человека, которому достаточно было что-нибудь представить себе, как можно было наблюдать удивительные перемены, происходящие в его теле. В специальных опытах наблюдали, как он повысить температуру правой руки на 2° и понизить температуру левой руки на 1,5°. Для этого ему было достаточно «увидеть», что его правая рука лежит на краю теплой плиты, а левой он держит кусок льда. Без большого труда он ускорял ритм работы сердца («видя» себя бегущим за трамваем) или замедлял его («видя» себя спокойно лежащим в постели). Чем можно объяснить этот факт?
Объясните, почему, прочитав описание того или иного заболевания, не искушенный в медицине человек воображает, что он заболел именно этой болезнью, и у него развиваются соответствующие симптомы.

Задание 4. Найдите решение следующим ситуационным задачам (ОК-1). Какие виды мышления «работают» при решении этих задач?
1. В книжном шкафу стоят 2 тома собрания сочинений. В 1 томе 300 страниц, во втором - 200. Книжный червь стал прогрызать книги. Прогрыз от первой страницы первого тома до последней страницы второго тома. Сколько всего страниц он прогрыз?
2. От города А до города Б 120 км. Из А вышел поезд по направлению к Б и шел без остановки 30 км/час. В то же самое время из Б по направлению к А вылетела ласточка со скоростью 60 км/час. Она долетела до поезда, повернула в сторону Б. Долетев до него, вновь повернула и полетела к поезду и, долетев до него, опять полетела к Б и т.д. Так она летала туда и обратно, пока поезд не прибыл в Б. Сколько километров пролетела ласточка?

Критерии оценки:

«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Тема 2.6. Речь 
Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09.
Инструкция: подготовиться к устному опросу по следующим вопросам: 
1. Речь и ее функции. 
2. Речь как средство общения (коммуникация) и обобщения (мышления). 
3. Отличие речи от языка. Значение и смысл. 
4. Слово как понятие. 
5. Сокращение и развернутая речь, их психологические особенности

6. Соотношение мышления и речи. 
7. Представление о внутренней речи, ее структура и значение. 
8. Эгоцентрическая речь

Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно ответить на дополнительные вопросы по этой же тематике, смог привести примеры.

Оценка «хорошо» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно привести пример или ответил на дополнительные вопросы по этой же тематике.

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов.

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся не дал развернутый ответ не на один из предложенных вопросов.
Задание 2: Практическое занятие 12. Решение психологических задач по теме «Речь»
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ОК 09, ПК 5.1.
Инструкция: Подберите и выполните упражнения на развитие выразительности и культуры произношения.
Оценка «отлично» - если обучающийся правильно и развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «хорошо» - если обучающийся правильно, но не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся не совсем правильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся совсем неправильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Тема 3.1. Человек как субъект, личность и индивидуальность 
Задание 1: подготовиться к устному опросу по следующим вопросам:

1. Понятия «индивид», «личность», «индивидуальность», «субъект», их соотношение. 
2. Понятие о человеке как субъекте и личности. 
3. Структура личности. 
4. Самосознание личности. Я-концепция. 
5. Механизмы психологической защиты личности
6. Направленность личности, формы ее проявления. 
7. Личность и социальные роли. Активность личности. 
8. Рождение личности. Свобода личности

Проверяемые результаты обучения: ОК 01; ОК 02
Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно ответить на дополнительные вопросы по этой же тематике, смог привести примеры.

Оценка «хорошо» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно привести пример или ответил на дополнительные вопросы по этой же тематике.

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов.

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся не дал развернутый ответ не на один из предложенных вопросов.
Задание 2: Практическое занятие 14. Решение психологических задач по теме «Темперамент»
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ПК 5.1, ПК 5.3
Инструкция: 1. Определите тип темперамента

1. Быстро сходится с людьми, жизнерадостен, легко переключается с одного вида деятельности на другой, но не любит однообразной работы. Он легко контролирует свои эмоции, быстро осваивается в новой обстановке, активно вступает в контакты с людьми. Его речь громкая, быстрая, отчетливая и сопровождается выразительными мимикой и жестами. Но этот темперамент характеризуется некоторой двойственностью. Если раздражители быстро меняются, все время поддерживается новизна и интерес впечатлений, у него создается состояние активного возбуждения и он проявляет себя как человек деятельный, активный, энергичный. Если же воздействия длительны и однообразны, то они не поддерживают состояния активности, возбуждения и он теряет интерес к делу, у него появляется безразличие, скука, вялость. Быстро возникают чувства радости, горя, привязанности и недоброжелательности, но все эти проявления его чувств неустойчивы, не отличаются длительностью и глубиной. Они быстро возникают и могут так же быстро исчезнуть или даже замениться противоположными. Настроение быстро меняется, но, как правило, преобладает хорошее настроение.

2. Человек этого темперамента медлителен, спокоен, нетороплив, уравновешен. В деятельности проявляет основательность, продуманность, упорство. Он, как правило, доводит начатое до конца. Все психические процессы у него протекают как бы замедленно. Чувства внешне выражаются слабо, они обычно невыразительны. Причина этого - уравновешенность и слабая подвижность нервных процессов. В отношениях с людьми он всегда ровен, спокоен, в меру общителен, настроение у него устойчивое. Спокойствие человека этого темперамента проявляется и в отношении его к событиям и явлениям жизни. Его нелегко вывести из себя и задеть эмоционально. У человека этого темперамента легко выработать выдержку, хладнокровие, спокойствие. Но у него следует развивать недостающие ему качества - большую подвижность, активность, не допускать, чтобы он проявлял безразличие к деятельности, вялость, инертность, которые очень легко могут сформироваться в определенных условиях. Иногда у человека этого темперамента может развиться безразличное отношение к труду, к окружающей жизни, к людям и даже к самому

себе.

3. Люди этого темперамента быстры, чрезмерно подвижны, неуравновешенны, возбудимы, все психические процессы протекают у них быстро, интенсивно. Преобладание возбуждения над торможением, свойственное этому типу нервной деятельности, ярко проявляется в несдержанности, порывистости, вспыльчивости, раздражительности. Отсюда и выразительная мимика, торопливая речь, резкие жесты, несдержанные движения. Чувства человека этого темперамента сильные, обычно ярко проявляются, быстро возникают; настроение иногда резко меняется. Неуравновешенность, свойственная ему, ярко связывается и в его деятельности: он с увеличением и даже страстью берется за дело, показывая при этом порывистость и быстроту движений, работает с подъемом, преодолевая трудности. Но у человека с этим темпераментом запас нервной энергии может быстро истощиться в процессе работы и тогда может наступить резкий спад деятельности: подъем и воодушевление исчезают, настроение резко падает. В общении с людьми он допускает резкость, раздражительность, эмоциональную несдержанность, что часто не дает ему возможности объективно оценивать поступки людей, и на этой почве он создает конфликтные ситуации в коллективе. Излишняя прямолинейность, вспыльчивость, резкость, нетерпимость порой делают тяжелым и неприятным пребывание в коллективе таких людей.

4. У них медленно протекают психические процессы, они с трудом реагируют на сильные раздражители; длительное и сильное напряжение вызывает у людей этого темперамента замедленную деятельность, а затем и прекращение ее. В работе они обычно пассивны, часто мало заинтересованы, ведь заинтересованность всегда связана с сильным нервным напряжением). Чувства и эмоциональные состояния у людей этого темперамента возникают медленно, но отличаются глубиной, большой силой и длительностью; они легко уязвимы, тяжело переносят обиды, огорчения, хотя внешне все эти переживания у них выражаются слабо. Представители этого темперамента склонны к замкнутости и одиночеству, избегают общения с малознакомыми, новыми людьми, часто смущаются, проявляют большую неловкость в новой обстановке. Все новое, необычное вызывает у них тормозное состояние. Но в привычной и спокойной обстановке люди с таким темпераментом чувствуют себя спокойно и работают очень продуктивно. У них легко развивать и совершенствовать свойственную им глубину и устойчивость чувств, повышенную восприимчивость к внешним воздействиям
Критерии оценки:

«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Тема 3.2. Эмоционально-волевая сфера личности
Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02.
Инструкция: подготовиться к устному опросу по следующим вопросам: 

1. Эмоции и чувства: понятие, значение. 
2. Функции эмоций. 
3. Внешнее выражение эмоций. 
4. Виды эмоциональных состояний. 
5. Формы и виды чувств, высшие чувства.

6. Воля: понятие, значение. 
7. Структура волевого акта. 

8. Мотивация и волевая активность. 

9. Волевые качества человека

Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно ответить на дополнительные вопросы по этой же тематике, смог привести примеры.

Оценка «хорошо» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно привести пример или ответил на дополнительные вопросы по этой же тематике.

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов.

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся не дал развернутый ответ не на один из предложенных вопросов.
Задание 2. Практическое занятие 15. Исследование ситуативной и личностной тревожности. эмоционального состояния фрустрации 
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ПК 5.1, ПК 5.3.
Критерии оценки:

Опытно-экспериментальное исследование оценивается по следующим критериям:

1. Обоснованность идеи проблемы, ее актуальность.

2. Планирование ОЭИ.
3. Организация ОЭИ.
4. Адекватность диагностических методик.
5. Результативность исследования.
6. Значимость исследования.
7. Форма отчета о ходе и результатах ОЭР.
Оценка «отлично» - если обучающийся правильно и развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «хорошо» - если обучающийся правильно, но не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся не совсем правильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся совсем неправильно и не развернуто выполнил все задания в отведенное время

Задание 3. Практическое занятие 15. Исследование ситуативной и личностной тревожности. эмоционального состояния фрустрации
Шкала оценок для измерения выраженности свойств нервной системы 

(Стреляу Я. Роль темперамента в психическом развитии. – М., 1982 )
Инструкция: Определите по 5-балльной шкале интенсивности каждое из названных свойств поведения ученика 1- наименьшая интенсивность данного свойства или полное его отсутствие; 5 - самая высокая 

интенсивность данного свойства).
При оценке следует исходить из конкретных наблюдаемых форм и способов поведения
	
	1 2 3 4 5

	1. Способен ли заниматься умственной деятельностью длительное время без перерывов?
	Поминутно прерывает работу, а если не может этого сделать, работает неудачно и совершает ошибки. 
	Несмотря на продолжительную работу, не испытывает никакого утомления. 

	2. Способен ли к устойчивой концентрации внимания?
	Не может сосредоточиться на выполняемой работе. Посторонние раздражители отвлекают от совершаемых действий.
	Целиком поглощен выполнением действия. Ничего не замечает, кроме своего занятия

	3. Обладает ли стойкостью перед неудачами?
	При неудачах перестает заниматься какой-либо деятельностью, плачет, порицание демобилизует
	При неудачах еще больше мобилизуется, не разочаровывается, не проявляет нервозности

	4. Охотно ли выполняет ответственную работу? 
	Избегает ситуаций, в которых надо брать инициативу на себя, охотнее подчиняется. 
	Любит верховодить, берет на себя ответственность за выполняемые действия.

	5. Способен ли работать в неблагоприятных условиях?
	Шум, разговоры и пр. мешают работе, лучше учится в полной изоляции от окружения. 
	Шум или разговоры не меша ют выполнять работу. В любых условиях работает успешно.

	6. Отказывается ли от действий при обнаружении препятствий?
	Даже небольшое препятствие вызывает отказ от дальнейшей работы. Не верит в собственные силы
	Встречающиеся препятствия не отбивают охоты к дальнейшей работе. Не теряет веры в успех.

	7. Ведет ли себя так же, как обычно, в присутствии посторонних?
	В присутствии посторонних смущается, не любит посещений класса посторонними людьми.
	Присутствие посетителей (директора) на уроке не смущает, воспринимается как естественное событие.

	8. Проявляет ли нервозность перед важным заданием?
	Даже будучи хорошо подготовленным, с неохотой пишет контрольные работы.
	Больше думает о возможной неудаче, чем о решении Контрольные работы или экзамены не воспринимает как исключительные события. Выполняя их, ведет себя как обычно

	9. Охотно ли выполняет действия, требующие больших усилий?
	Избегает продолжительных, утоми- тельных действий, гораздо больше любит выполнять легкие задания. 
	Любит полностью поглощающие его действия, требующие значительной выносливости и усилий.

	10. Легко ли преодолевает временные колебания настроения не выводят из равновесия. Быстро приходит в себя
	Легко травмируется под влиянием сильных и конфликтных ситуаций.
	С трудом восстанавливает душевное равновесие. Тяжелые жизненные ситуации (смерть близких , болезни, конфликты,).


Обработка данных: 

Оценки всех 10 категорий поведения полученные результаты) суммируются. 

Интерпретация: 

Сумма баллов Психофизиологические особенности 

50 Лица с сильной нервной системой и другими высокими показателями 

40 Промежуточные между средними и высокими показателями 

30 Лица со средней нервной системой и другими средними показателями 

20 Промежуточные между средними и низкими показателями 

10 Лица со слабой нервной системой и другими низкими показателями
Критерии оценивания: 

«отлично» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. 
«хорошо» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик; 
«удовлетворительно» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Не умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик; 
«неудовлетворительно» выставляется студенту, если не знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Не умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик.
Задание 4. Практическое занятие 17. Решение психологических задач по теме «Эмоционально-волевая сфера личности»
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ПК 5.1, ПК 5.3.
Задача 1. Опишите ситуации педагогической деятельности, в которых проявляются различные виды стресса.

Разработайте рекомендации о том, как можно оптимизировать влияние стресса на человека в данных ситуациях.

Задача 2. Какой вариант поведения наиболее целесообразен, если человек находится в состоянии гнева?
Критерии оценки:

«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Тема 3.3. Темперамент
Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02
Инструкция: подготовиться к устному опросу по следующим вопросам: 

1. Понятие о темпераменте. 
2. Круг психических свойств, характеризующих темперамент. 
3. Устойчивость темперамента в ходе психического развития.

4. Типы темпераментов и их психологическая характеристика. 
5. Тип высшей нервной деятельности и темперамент.

Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно ответить на дополнительные вопросы по этой же тематике, смог привести примеры.

Оценка «хорошо» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно привести пример или ответил на дополнительные вопросы по этой же тематике.

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов.
Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся не дал развернутый ответ не на один из предложенных вопросов.
Задание 2: Практическое занятие 18. Исследование типов темперамента. Определение темперамента по опроснику Айзенка
Проверяемые результаты обучения: ОК 01,  ОК 02, ПК 5.1, ПК 5.3
Инструкция: Провести он-лайн тест Айзенка на темперамент. Опросник EPI был создан в двух абсолютно равнозначных вариантах. У нас представлен вариант А. В тесте 57 вопросов, на которые предполагается ответить «Да» или «Нет». 24 – посвящены интроверсии/экстраверсии, еще 24 – нейротизму и 9 – шкала лжи. Эта шкала покажет, насколько честны вы были сами с собой, отвечая на вопросы теста.
Критерии оценивания: 

«отлично» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. 
«хорошо» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик; 
«удовлетворительно» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Не умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик; 
«неудовлетворительно» выставляется студенту, если не знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Не умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик.
Задание 3: Практическое занятие 19. Решение психологических задач по теме «Темперамент»
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ПК 5.1, ПК 5.3
Задача 1. Опишите ситуации, в которых проявляются следующие свойства темперамента: активность, реактивность, экстраверсия-интроверсия, пластичность - ригидность, темп реакции, эмоциональная устойчивость, сензитивность.

Задача 2. Определите тип темперамента детей в следующих ситуациях:

а) Сергей – типичный непоседа, на уроках постоянно вертится, разговаривает с соседом. Говорит очень быстро. Походка порывистая, вприпрыжку. Легко увлекается каким-либо делом, но быстро охладевает. На замечания учителя не реагирует.

б) Саша выделяется своей порывистостью. Увлекшись рассказом учителя, легко приходит в возбужденное состояние и прерывает рассказ разными вопросами. На любой вопрос учителя поднимает руку и отвечает, часто не подумав, невпопад. В раздражении выходит из себя, устраивает драку. На переменах никогда не сидит на месте, бегает по коридору.

в) Олег в классе обычно сидит спокойно, но часто на уроках занимается посторонним делом, не слушает объяснения учителя. На перемене спокоен, но может подставить подножку своему товарищу.

г) Дима – болезненно чувствительный, обидчивый мальчик. Если ему делают замечание, он краснеет, оправдывается, долго расстраивается, переживает. На уроках иногда мешает товарищам, может ущипнуть соседа.
Какие виды психолого-педагогических воздействий можно применить к данным школьникам, учитывая их типы темперамента?
Задача 3. Иногда в качестве наказания ребенка оставляют одного в комнате. Для ребенка с каким типом темперамента это наказание окажется наиболее слабым? Аргументируйте свой ответ.

Задача 4. При взаимодействии с человеком какого типа темперамента можно быть максимально прямолинейным? Аргументируйте свой ответ.

Задача 5. Саша – типичный представитель сангвинического темперамента. Какую из черт личности сформировать у него легче всего?

Задача 6. Оля – типичный представитель меланхолического темперамента. Какие черты личности могут сформироваться у нее?

Критерии оценки:

«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Тема 3.4. Характер

Задание 1: Подготовиться к устному опросу.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02.
Инструкция: подготовиться к устному опросу по следующим вопросам: 
1. Понятие о характере. 
2. Обусловленность характера общественными отношениями и межличностными отношениями людей.

3. Черты характера. 
4. Характер и волевые качества личности. 
5. Характер и эмоциональный склад человека. 
6. Характер и направленность личности
Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно ответить на дополнительные вопросы по этой же тематике, смог привести примеры.

Оценка «хорошо» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно привести пример или ответил на дополнительные вопросы по этой же тематике.

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов.

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся не дал развернутый ответ не на один из предложенных вопросов.

Задание 2: Практическое занятие 20. Определение акцентуаций характера (тест Кеттла (сокращенный вариант) или опросник Шмишека)
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ПК 5.1, ПК 5.3

Инструкция: Провести он-лайн опросник Шмишека (Schmieschek Fragebogen), или тест Леонгарда-Шмишека – классическая методика диагностики типа акцентуации личности, разработанная немецким психологом Гансом Шмишеком в 1970 году. Теоретической основой опросника является концепция «акцентуированных личностей» выдающегося психиатра Карла Леонгарда, в соответствии с которой можно выявить основные черты личности, составляющие её стержень, определяющие развитие, процессы адаптации, психическое здоровье. При значительной выраженности эти черты характеризуют личность в целом. Акцентуированными названы личности, у которых основные черты ярко выражены; их не следует рассматривать в качестве патологических – это случай «заострения» определенных, присущих каждому человеку, особенностей.
Критерии оценивания: 

«отлично» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. 
«хорошо» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик; 
«удовлетворительно» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Не умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик; 
«неудовлетворительно» выставляется студенту, если не знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Не умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик.
Задание 3: Практическое занятие 21. Решение психологических задач по теме «Характер»
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ПК 5.1, ПК 5.3

Задача 1. Проанализируйте отрывок и скажите, о каких чертах характера говорит автор? В одном из писем брату А. П. Чехов писал: «Воспитанные люди, по моему мнению, должны удовлетворять следующим условиям: 1. Они уважают человеческую личность, а потому всегда снисходительны, мягки, вежливы, уступчивы... Они не бунтуют из-за молотка или пропавшей резинки; живя с кем-нибудь, они не делают из этого одолжения, а уходя, не говорят: с вами жить нельзя! Они прощают и шум, и холод, и пережаренное мясо, и остроты, и присутствие в их жилье посторонних. 2. Они чистосердечны и боятся лжи как огня. Не лгут они даже в пустяках. Ложь оскорбительна для слушателя и опошляет в его глазах говорящего. Они не рисуются, держат себя на улице так же, как дома, не пускают пыль в глаза меньшей братии. Они не болтливы, не лезут с откровенностями, когда их не спрашивают. Из уважения к чужим ушам они чаще молчат. 3. Они не унижают себя с тою целью, чтобы вызвать в другом сочувствие. Они не играют на струнах чужих душ, чтоб в ответ им вздыхали и нянчились с ними. Они не говорят: «Меня не понимают!» или «Я разменялся на мелкую монету!», потому что все это бьет на дешевый эффект, пошло, старо, фальшиво .».

 Задача 2. Ниже перечислены различные черты характера. Определите, какие из них выражают: а) отношение человека к другим людям; б) отношение к труду; в) отношение к своей личности. Чувство собственного достоинства, гуманность, добросовестность, эгоизм, бережливость, чувство превосходства, лень, замкнутость, честность, скромность, инициативность, чувство нового, аккуратность, высокомерие, общительность, чувство чести.

 Задача 3. О каких важных чертах характера говорит Л. Н. Толстой в следующем высказывании? «Самый лучший человек тот, который живет преимущественно своими мыслями и чужими чувствами, самый худший человек - сорт человека, который живет чужими мыслями и своими чувствами. Из различных сочетаний этих четырех основ, мотивов деятельности - все различия людей».

 Задача 4. Определите, какие черты характера у ленивых детей А. С. Макаренко предлагал формировать в процессе труда. Почему воспитание этих черт характера следует начинать с формирования соответствующих привычек поведения? «Способ борьбы с ленью единственный: постепенное втягивание ребенка в область труда, медленное возбуждение у него трудового интереса... воспитание у него привычки к тем удовольствиям, которые труд всегда доставляет».

 Задача 5. Попробуйте предположить, какие черты характера способствовали бы выбору названных профессий и осуществлению соответствующих им видов деятельности. Учитель математики, хирург, драматический артист, слесарь в домоуправлении, художник-абстракционист, поэт, продавец, вышибала в баре, рекламный агент, шпион, приемщик стеклотары, парикмахер, часовщик, водитель трамвая, шоумен, портниха, фельдшер скорой помощи, тренер по карате, клоун, ювелир, преподаватель музыки, спасатель на лодочной станции, следователь, садовод.

 Задача 6. Прокомментируйте приведенные высказывания. Укажите, какие из них, на ваш взгляд, верны (неверны) и почему. 1. Характер в большей мере определяется биологическими факторами, нежели социальными. 2. На формирование характера большое значение оказывает семья. 3. На эмоциональность человека определенное влияние оказывает его тип темперамента. 4. Характер на 95 % формируется в возрасте до 5 лет. 5. Характер и темперамент оказывают влияние друг на друга. 6. Характер - это сложившийся и укрепившийся в результате жизненных воздействий и воспитания типичный для личности стиль социального поведения. 7. Характер - это такое совокупное психическое свойство человека, которое и наследуется, и формируется в процессе жизнедеятельности. 8. Черты характера социально типичны и индивидуально своеобразны. 9. Характер - это способность действовать согласно принципам. 10. Характер человека никогда не раскрывается так ярко, как тогда, когда он пытается описать характер другого человека.

 Задача 7. Определите, истинны или ложны следующие высказывания и почему. 1. Способности - это индивидуально-психологические особенности, которые отличают одного человека от другого. 2. Способности - лишь возможность определенного освоения знаний, умений и навыков. 3. Понятие «способность» сводится к имеющимся у человека знаниям, умениям и навыкам. 4. Способность, которая не развивается, которой на практике человек перестает пользоваться, со временем теряется. 5. Наличие у человека общих способностей исключает развитие специальных, и наоборот. 6. Многие природные (естественные) способности являются общими для человека и животных. 7. Унаследованные человеком задатки обязательно станут способностями. 8. Отсутствие способностей означает непригодность человека к выполнению той или иной деятельности. 9. Когда говорят о мастерстве человека, в первую очередь имеют в виду его способность успешно заниматься производительной деятельностью. 10. Деятельность талантливого человека не отличается принципиальной новизной и оригинальностью.

 Задача 8. Определите, какому виду способностей соответствуют указанные характеристики. Развитая память, развитое внимание, совершенная речь, высокий уровень развития интеллекта, тонкость и точность ручных движений.

 Задача 9. В психологии принято считать, что из задатков хорошего слуха в процессе развития личности могут сформироваться и музыкальные способности, и способности радиоакустика. Задатки хорошего зрения могут превратиться и в художественные способности, и в способности часовщика или прибориста. Какой можно сделать вывод о соотношении задатков и способностей? От чего зависит, какие именно способности разовьются на основе тех или иных задатков?

Задача 10. Установлено, что в структуру организаторских способностей наряду с другими входят следующие свойства и качества: 1) способность заражать своей энергией других людей, активизировать их; 2) способность избирательно отражать психологические явления, психологию людей; 3) способность видеть недостатки в действиях и поступках других людей; 4) психологический такт; 5) общий уровень развития как показатель сообразительности, разносторонности и умственных способностей человека; 6) инициативность; 7) склонность к организаторской деятельности; 8) самостоятельность; 9) наблюдательность; 10) самообладание, выдержка; 11) общительность; 12) настойчивость; 13) организованность. 
С учетом вышеизложенного проанализируйте отрывок из характеристики комсомолки Аллы М. и скажите, какие качества организаторских способностей у нее уже имеются, а также укажите, в каких условиях они проявились. 
«Еще в детском саду, по характеристикам воспитателей и родителей, Алла проявляла довольно ярко выраженные организаторские способности: легко справлялась с большими группами детей, будучи заводилой в играх и шалостях; являлась «строгой няней» и «наставником» на занятиях, во время режимных моментов, чтений и бесед... В школе вокруг нее постоянно формировались группы учащихся для совместной подготовки к экзаменам, для повторения учебного материала к итоговым урокам, контрольным работам, она возглавляла звено или бригаду во время лабораторно-практических занятий. Ученики, более слабые по успеваемости, говорят, что она «толково объясняет», «умеет рассказать просто и понятно», «она то одного, то другого спросит, не дает отвлекаться». В детстве Алла очень любила играть в школу и была неизменной и лучшей «учительницей». Позже, в начальной школе, она организует детей в подвижных играх... Это качество сохранилось у нее в подростковом и юношеском возрасте. Она охотно входит в игровую роль, серьезно выполняет игровые обязанности, всегда весела, жизнерадостна и энергична».

Критерии оценки:

«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Задание 4. Групповая дискуссия на тему «Плюсы и минусы типов характера» 
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ПК 5.1, ПК 5.3

Критерии оценки участия в групповой дискуссии (обсуждении):
Участие студента в дискуссии оценивается одной из следующих оценок: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно», которые выставляются по следующим критериям:

- аргументированность выступления (доказательность суждений);

- грамотность формулирования вопросов, степень их дискуссионности; 

- использование в дискуссии материалов источников; 

- активность и инициативность в ходе дискуссии; 

- культура презентации подготовленного материала; 

- культура диалога; 

- удовлетворенность результатами дискуссии (возможна организация самооценки студентами).
.

Тема 3.5. Способности
Задание 1: Подготовиться к устному опросу
Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК02.
Инструкция: подготовиться к устному опросу по следующим вопросам: 
1. Понятие о способностях. 
2. Способности и деятельность. 
3. Общие и специальные способности. 
4. Задатки и способности. 
5. Врожденное и приобретенное в способностях.

6. Виды способностей. 
7. Формирование способностей. 
8. Трудоспособность как непременное в формировании способностей.
Критерии оценки: 

Оценка «отлично» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно ответить на дополнительные вопросы по этой же тематике, смог привести примеры.

Оценка «хорошо» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов, смог правильно привести пример или ответил на дополнительные вопросы по этой же тематике.

Оценка «удовлетворительно» - если обучающийся дал развернутый ответ на один из предложенных вопросов.

Оценка «неудовлетворительно» - если обучающийся не дал развернутый ответ не на один из предложенных вопросов.
Задание 2: Практическое задание.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ПК 5.1, ПК 5.3

Инструкция: Определение профессиональных способностей. Условия развития способностей.
Инструкция: «В тесте 12 вопросов, на каждый из которых предлагается
3 варианта ответов под буквами: а), б), в). Внимательно прочитайте каждый
вопрос и, выбрав, по Вашему мнению, правильный ответ, напишите его
букву в бланке ответов».
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Текст опросника
1. Способность к эффективной психической и прочей деятельности – это:
а) работоспособность; б) дееспособность; в) эффективность.
2. Характеристика наличных или потенциальных возможностей индивида
выполнять целесообразную деятельность на заданном уровне
эффективности в определенном временном режиме – это:
а) работоспособность; б) дееспособность; в) эффективность.
3. Комплекс субъективных переживаний, сопутствующих развитию
состояния утомления – это: а) усталость; б) дееспособность;
в) утомление.
4. Временное снижение работоспособности под влиянием длительного
воздействия нагрузки, возникающее вследствие истощения внутренних
ресурсов индивида и рассогласования в работе систем, обеспечивающих
деятельность – это: а) усталость; б) дееспособность; в) утомление.
5. Кто впервые выделил основные стадии работоспособности:
а) А.Е.Голомшток; б) Е.А.Климов; в) Э.Крепелин.
6. Врабатывание – это: а) стадия дееспособности; б) стадия
работоспособности; в) стадия утомления.
7. Гиперкомпенсация – это: а) стадия дееспособности; б) стадия
работоспособности; в) стадия утомления.
8. Снижение производительности труда, уменьшение скорости, точности
и качества работы – это: а) проявление усталости; б) проявление
дееспособности; в) проявление утомления.
9. Затруднение выработки условных связей – проявление утомления на:
а) психологическом уровне; б) поведенческом уровне;
в) физиологическом уровне.
10. Осознание нарушений в протекании психических процессов – это:
а) характеристика усталости; б) характеристика дееспособности;
в) характеристика утомления.
11. Автор методики «Карта интересов»: а) А.Е.Голомшток; б) Е.А.Климов;
в) Э.Крепелин.
12. Количество областей профессиональных и жизненных интересов,
выделенное в методике «Карта интересов»: а) 29; б) 30; в) 28.
Обработка данных. В бланке ответов обводятся кружком варианты ответов, совпавшие с ключом (правильными ответами). Каждый кружок – это 1 балл. Подсчитывается сумма набранных баллов. Минимальная сумма баллов равна 0. Максимальная сумма баллов равна 12.
Ключ: 1 б; 2 а; 3 а; 4 в; 5 в; 6 б; 7 б; 8 в; 9 в; 10 а; 11 а; 12 а.
Интерпретация результатов. Степень освоения теоретического материала по теме «Социально-психологические особенности и специфика взаимодействия преподавателя и аспиранта»: от 0 до 3 баллов – низкая; от 4
до 8 баллов – средняя; от 9 до 12 баллов – высока
Критерии оценивания: 

«отлично» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. 
«хорошо» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик; 
«удовлетворительно» выставляется студенту, если знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Не умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик; 
«неудовлетворительно» выставляется студенту, если не знает роль и место психодиагностики в системе психологического знания; направления психодиагностики; требования к организации и проведению психодиагностических процедур, принципы построения психологического исследования; основные психодиагностические методы и методики. Не умеет применять психодиагностические методики в практике работы с детьми; осуществлять выбор и обработку результатов психодиагностического обследования; составлять отчет по результатам психодиагностического обследования. Не владеет навыками предоставления психодиагностической информации; современными компьютерными технологиями в использовании психодиагностических программ и методик.
Задание 3: Практическое задание.

Проверяемые результаты обучения: ОК 01, ОК 02, ПК 5.1, ПК 5.3

Инструкция: Решение психологических задач по теме «Способности»
Определите характеристики, позволяющие говорить о наличии у человека способностей к какой-либо деятельности: быстрота овладения деятельностью; желание овладеть данной деятельностью; качество достижений; интерес к деятельности; легкость овладения деятельностью; динамика овладения знаниями и умениями. 
Задача 1. В психологии принято считать, что из задатков хорошего слуха в процессе развития личности могут сформироваться и музыкальные способности, и способности радиоакустика. Задатки хорошего зрения могут превратиться и в художественные способности, и в способности часовщика или прибориста. Какой отсюда можно сделать вывод о соотношении задатков и способностей? От чего зависит, какие именно способности разовьются на основе тех или иных задатков? Дайте обоснование своего выбора.
Задача 2. В приведенных примерах выделите условия, способствующие развитию способностей. 
1.Отец и мать Коли - художники. Ребенок часто наблюдал их работу, стремился помочь им. С раннего детства много рисовал. Он любил помещать сложные композиции на бумажке величиной со спичечную коробку. На седьмом году жизни Коля совершенно самостоятельно постиг законы перспективы. Мальчик буквально не расставался со своими блокнотами, куда зарисовывал все, что поражало его воображение, будило в нем чувство. Он много наблюдал, рано начал читать специальную литературу, изучал жизнь и деятельность великих художников, посещал картинные галереи, выставки. Двенадцатилетний мальчик увлекся красками, цветом, поисками собственного колорита. К своему творчеству относился с исключительной требовательностью и самокритичностью, работал постоянно и увлеченно. В деревне не ленился вставать ранним утром, чтобы написать восход солнца или пастушка в поле, не упускал случая сделать этюд при луне. Коля прилежно учился в средней художественной школе (по Е. П. Ересь). 
2. Ю. Б. Гиппенрейтер приводит пример раннего, в 3,5 года пробуждения интереса к числам. Едва с ними познакомившись, ребенок проводил много времени за пишущей машинкой, печатая последовательно числа натурального ряда от 1 до 2000. Очень скоро он освоил операции сложения и вычитания, практически не задерживаясь, как другие дети, в пределах десятка. В окружении его привлекало все то, что можно было измерить или выразить числами: возраст и годы рождения родственников, вес, температура, расстояния, количество страниц в книгах, цены, железнодорожные расписания и пр. По всем этим поводам он активно спрашивал, переживал, размышлял. Персонажами его воображаемых игр становились числа, которым он приписывал свой характер и поведение. Он сам «открыл» отрицательные числа, операцию умножения. 
3. Ученицу Зину в первом классе все считали тупой и бездарной: она не умела связно говорить, не знала, сколько на руках пальцев. Особенно трудно давалась ей арифметика: не умела считать даже до четырех и не имела никакого представления об отвлеченном числе, не умела производить никаких действий над числами. Складывалось впечатление, что у девочки нет памяти и отсутствует сообразительность. Учительница нашла метод, при помощи которого Зина усвоила состав и названия чисел. Учительница заметила, что девочка твердо помнит названия букв. Тогдаона решила каждую цифру, начиная с трех, обозначить начальной буквой и составила таблицу из рисунков, цифр и букв — наверху нарисовала морковки, под каждым рисунком - цифру, соответствующую количеству нарисованных морковок, и под ней букву, с которой начиналось название нарисованной цифры. Девочке давалось задание найти соответствующее число. После недельных упражнений она усвоила состав и названия чисел, могла их называть и показывать без букв. Ощутив результаты своего труда, Зина начала упорно работать и поверила в себя. Учительница пристально следила за ее успехами и поощряла девочку. Зина научилась настойчивости, умению преодолевать трудности. Она сравнялась с классом и не отличалась по способностям от сверстников (по Е. П. Ересь).

Задача 3. Познакомьтесь с определениями способностей, выработанными в отечественной психологии. Определите, в чем все психологи сходятся, а в чем их позиции различаются. Обобщите приведенные определения, сформулируйте наиболее полное понятие способности.

1. Б. М. Теплов: «Под способностями подразумеваются индивидуально-психологические особенности, отличающие одного человека от другого; способностями называют не всякие вообще индивидуальные особенности, а лишь такие, которые имеют отношение к успешности выполнения какой-либо деятельности или многих видов деятельности; понятие «способность» не сводится к тем знаниям, навыкам или умениям, которые уже выработаны у данного человека».

2. Н. В. Кузьмина: «Способности — индивидуально устойчивые свойства личности, состоящие в специфической чувствительности к объекту, средствам, условиям деятельности и нахождению (т.е. созданию) наиболее продуктивных способов получения искомых результатов в ней».

3. Л. А. Венгер: «Способности — ориентировочные действия».

4. А. Н. Леонтьев: «Природные способности — это не задатки, а то, что формируется на их основе».

5. С. Л. Рубинштейн: «Способность — это сложная синтетическая особенность личности, которая определяет ее пригодность к деятельности. Более или менее специфические качества, которые требуются для определенной деятельности и через посредство ее могут сформироваться на базе тех или иных задатков. Все специальные способности человека — это в конце концов различные проявления, стороны общей его способности к освоению достижений человеческой культуры и ее дальнейшему продвижению».

6. В. Д. Шадриков: «Способности — свойство функциональных систем, реализующих отдельные психические функции, которые имеют индивидуальную меру выраженности, проявляющуюся в успешности и качественном своеобразии выполнения деятельности».

7. А. А. Ухтомский: «Способности — наиболее явно выраженные функциональные органы человека».

8. Н. С. Лейтес: «Способности — особенности психики, отличающие людей друг от друга по темпу продвижения, по значительности и своеобразию достигаемых результатов при относительно равном запасе знаний, навыков и одинаковом отношении к деятельности».

9. Ю. Б. Гиппенрейтер: «Способности определяются как индивидуально-психологические особенности человека, которые выражают его готовность к овладению определенными видами деятельности и к их успешному осуществлению. Способности являются наиболее ярким, определяющим выражением человеческой индивидуальности, именно они характеризуют его как активного субъекта деятельности».

Критерии оценки:

«отлично» - решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы, определяя пути и средства решения проблемы, выбрав оптимальный вариант; прогнозирует результаты; выполняет на творческом уровне; умеет мотивированно отстаивать свою позицию; отвечает структурировано, последовательно, логично, доказательно

«хорошо» решая психологическую задачу, студент выявляет проблемы; не совсем успешно прогнозирует результаты; задание выполняет на репродуктивном уровне; не всегда уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает, структурировано, последовательно, логично, доказательно, однако присутствуют речевые ошибки.

«удовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент определяет проблемы, пытается определить пути и средства решения проблемы; слабо прогнозирует результаты; задания выполняет на репродуктивном уровне; не уверенно мотивирует и отстаивает свою позицию; отвечает непоследовательно, нелогично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности;

«неудовлетворительно» - решая психологическую задачу, студент не умеет определять проблемы, не может определять пути и средства решения проблемы; не прогнозирует результаты; отвечает непоследовательно, не логично, присутствуют речевые ошибки, нет доказательности.

Вопросы для самоконтроля и подготовки к экзамену

Задания состоят из ответа на устные вопросы и выполнения практикоориентированных заданий.

Теоретические вопросы:

1. Общая характеристика психологии как науки. 
2. Развитие представлений о природе психических явлений. 

3. Мозг и психика.

4. Методы психологического исследования.
5. Сознание и его функции
6. Ощущение. Виды ощущений. Закономерности ощущений.

7. Восприятие. Классификация видов восприятия.

8. Психология памяти. Виды памяти. Аномалии памяти.

9. Психология мышления. Особенности мышления. Виды и формы мышления.

10. Психология воображения. Классификация видов воображения.

11. Речь в системе познавательной деятельности.

12. Эмоции и чувства, их сходства и различия. 

13. Виды эмоциональных состояний.

14. Воля и волевые свойства личности. Структура волевого акта.

15. Волевая регуляция. Волевое усилие. 

16. Методы изучения волевых качеств личности.

17. Проблема темперамента в психологии. Основные теории темперамента

18. Проблема характера в психологии. Предпосылки и условия формирования характера

19. Проблема типологии характера. Акцентуации характера

20. Психология человеческих способностей. Виды способностей.

21. Общение и поведение как форма жизнедеятельности человека 

22. Роль общения в формировании личности

23. Деятельность в системе жизнедеятельности человека 

24. Психологический анализ деятельности 

25. Основные виды деятельности человека и их характеристика

26. Психология личности. Психологическое содержание понятий «индивид», «субъект» и «личность»

27. Современные психологические теории личности

28. Психологическое содержание понятия «направленность личности». Ценностные ориентации и направленность личности

29. Периодизация психического развития Л. С. Выготского 

30. Периодизация психического развития Д. Б. Эльконина

31. Значение понятия «зона ближайшего развития» для возрастной психологии

32. Психическое развитие и формирование личности в дошкольном детстве 

33. Понятие деятельности. Структура и ведущие типы деятельности. Формирование личности в деятельности.

34. Психология педагогической деятельности. Элементы и структура педагогической деятельности.

35. Принцип единства общения и деятельности, исследования взаимосвязи общения и деятельности в отечественной психологии.

36. Педагогическое общение.

37. Основные характеристики взаимодействия людей. Виды и типы взаимодействия.

38. Возрастные, индивидуальные и профессиональные особенности восприятия человека человеком.

39. Классификации уровней и видов общения. Их психологическая характеристика.

40. Педагогическое общение. Стили педагогического общения.

41. Психологическая характеристика воздействия и влияния в процессе общения. Сходство и различия содержания понятий.

42. Стратегии и тактики влияния.

43. Приемы и техники успешного общения и конструктивного разрешения конфликтов.

44. Понятие «норма» и «аномальное развитие». Теория Л.С. Выготского сложной структуры дефекта при аномальном развитии.

45. Психологическая характеристика лиц с нарушениями интеллекта (легкая, умеренная, тяжелая, глубокая степень умственной отсталости).

46. Психологическая характеристика лиц с нарушениями зрения.

47. Психологическая характеристика детей с задержкой психического развития.

48. Психологическая характеристика детей с ранним детским аутизмом.

49. Психологическая характеристика детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата.
50. Мышление как процесс. 
51. Виды мышления.  
52. Мыслительные операции.  
53. Понятие об интеллекте.  
54. Структура интеллекта.  
55. Нарушения интеллекта, степени олигофрении.  
56. Память, как психический познавательный процесс.  
57. Классификация видов памяти.  
58. Механизмы памяти.  
59. Индивидуальные различия в памяти.  
60. Нарушения памяти.  
Практикоориентированные задания

1. Определите, какие отрасли психологии решают следующие задачи:

а) Определить факторы, влияющие на протекание кризиса подросткового возраста.

б) Выявить причины снижения производительности труда на предприятии.

в) Разработать способы привлечения внимания учащихся на уроке.

г) Выявить лидера в коллективе и привлечь его к организации групповой работы.

д) Определить темперамент человека по особенностям поведения.

е) Изучить влияние суточных биоритмов человека на производительность его труда.

ж) Установить объем кратковременной памяти у людей пожилого возраста.

з) Разработать способы установления деловых взаимоотношений в формирующемся коллективе.

и) Определить факторы, влияющие на психологические особенности безнадзорного подростка.

к) Оказать помощь подросткам при выборе профессии.
2. Какие методы психологических исследований использовались в следующих ситуациях

а) Психолог предлагает ребенку повторить слова, которые он только что прочитал.

б) Группе школьников необходимо письменно ответить на вопросы об их интересах.

в) Психолог предлагает детям нарисовать несуществующее животное.

г) На консультации у психолога родители рассказывают о беспокоящих их проблемах.

д) Психолог, исследуя свободную деятельность детей, присутствует в группе.

е) При отборе детей в класс для одаренных детей психолог изучает их способности.

ж) С целью изучения влияния нового психотропного препарата на поведение человека ученые делают инъекции крысам и собакам.

з) Для проверки действенности разработанной учеными методики эффективного обучения татарскому языку организуется исследование, в ходе которого одну группу детей обучают предложенным способом, а другую – традиционным. Затем результаты сравниваются.

3. В какой из ситуаций имеет место ощущение:

а) Стрелка прибора упорно держалась на красной отметке, и кочегару стало ясно, что котлы вот-вот взорвутся.

б) Войдя в воду, девочка почувствовала, что она холоднее, чем воздух.

в) На полу валялся длинный кусок провода, отливающий медью.

г) С трудом разобрав первое слово песни, она, тем не менее, узнала звучащую мелодию.

д) В комнате было совершенно темно, но едва уловимый аромат роз говорил о том, что она обитаема.
4. Определите, какие свойства и закономерности ощущений проявляются в следующих ситуациях:

а) Длительно воздействующий неприятный запах перестает ощущаться.

б) После погружения руки в холодную воду предмет, нагретый до комнатной температуры, кажется теплым, хотя он холоднее температуры кожи.

в) Слепоглухая О. Скороходова вспоминала, что когда она жила в интернате, то по запаху легко определяла обладателя каждого полотенца.

г) После громкой музыки на дискотеке молодому человеку все остальные звуки кажутся тихими.

д) Автослесарь по звуку работающего мотора автомобиля определяет характер поломки.

е) Температура помещений, стены которых окрашены в синие тона, воспринимается на три-пять градусов ниже, чем она есть на самом деле.

ж) «Какой у вас желтый и рассыпчатый голос», — сказал однажды известный мнемонист Ш. беседовавшему с ним Л.С. Выготскому.

з) Психофизиолог Г. Фехнер воспринимал звук «е» как желтый, «а» как белый, «у» как черный; звук трубы он ощущал, как крас​ный цвет, звук флейты — синий.

и) Установлено, что обтирание лица водой комнатной температуры повышает остроту зрения.
5. На белой стене висят часы, черный циферблат которых заключен в овал серебристого цвета. Человек пристально всматривается в циферблат, пытаясь определить положение стрелок, а затем переводит взгляд на белую стену и вдруг «видит» там часы в несколько измененном виде. Что собой представляет данное явление?

6. На картине изображено красное яблоко, лежащее на белой тарелке. Вы внимательно рассматриваете картину в течение примерно 30-60 сек., а потом переводите взгляд на белый лист бумаги. Какого цвета будет яблоко в возникшем перед вами последовательном образе?

7. Проранжируйте действия, требующие распределения внимания, в порядке нарастания степени трудности:

а) Читать про себя с полным пониманием текста и одновременно записывать под диктовку слова.

б) Чистить картошку и одновременно смотреть любимую телепередачу.

в) Ходить по гимнастическому бревну, декламируя при этом стихи.

г) Вести автомобиль и разговаривать при этом с пассажиром на иностранном языке (язык изучается четыре месяца).

д) Вести автомобиль и беседовать с коллегой о работе.

е) Читать про себя с полным пониманием текст и одновременно записывать названия категорий, к которым относятся диктуемые слова.

ж) Осуществлять синхронный перевод речи оратора, говорящего в среднем темпе.
8. Определите, какие способы привлечения внимания (повторение, новизна, изменение интенсивности, контрастные цвета, формы или размеры, искусственное подогревание общественного интереса) использованы в следующих случаях.

а) Женщина нарисовала на своей черной машине белую полосу.

б) Учитель повышает голос и кричит: «Тихо!».

в) У прилавка на рынке, где можно поторговаться, постоянно собирается много покупателей.

г) Мать постоянно твердит своему ребенку: «Не забудь убрать свою комнату».

д) Взрослый человек обливает каждого встречного из водяного пистолета.

е) Новый преподаватель входит в аудиторию и молча ждет, когда установится тишина.
9. Определите, какие виды памяти проявляются в следующих ситуациях:

а) При встрече девушка называет номер своего телефона знакомому и тот через некоторое время безошибочно его набирает.

б) Учитель предлагает классу посмотреть в окно и рассказать, что ученики только что увидели.

в) Школьник получил задание выучить к торжественному вечеру большое стихотворение.

г) Проходя мимо кондитерской, девочка почувствовала знакомый запах и вспомнила, что покупала здесь ванильное пирожное.

д) Мама посылает сына в магазин, перечисляея ему названия продуктов и просит повторить то, что он услышал.

е) Ребенок рассказывает на уроке параграф, который он выучил накануне.

ж) Услышав по телефону голос, девушка сразу же узнала своего приятеля.

з) Девочки разучивают на уроке хореографии новый танец и повторяют каждое движение по нескольку раз.

 и) Дети надолго запомнили интересный рассказ, с которым их познакомили на творческом вечере известного писателя.

к) Молодой человек по памяти подобрал услышанную ранее мелодию.

л) По возвращении из путешествия юноша еще долго мысленно бродил полюбившимися маршрутами.

м) Попробовав однажды рыбий жир, ребенок испытывает отвращение каждый раз, когда видит его.
10. Определите, какие виды воображения проявляются в следующих ситуациях:

а) Воспитатель представляет, как отреагируют дети на его рассказ.

б) Глядя на облака в небе, дети видят в них очертания знакомых объектов.

в) Мальчик мечтает стать известным политиком.

г) Инженер, рассматривая чертеж, представляет, как может выглядеть данная машины в реальности.

д) Детям дали задание подготовиться к конкурсу на самый оригинальный сюжет для новогоднего вечера.

е) Ребенок, слушая описания природы, зачитываемые воспитателем, живо представил себе картину морского побережья.

ж) Мать, разговаривая с дочерью по телефону, представляет себе, как та выглядит в данный момент.

з) Мальчик, придумывая фантастический рассказ, нарисовал человека с паучьими лапами.

и) Учитель географии дает задание ученикам – по какой-либо точке, показанной на карте описать флору, фауну, рельеф, вид городов и жилищ данной местности.
11. Определите, какие виды психических явлений (процессы, свойства и состояния) проявляются в следующих ситуациях:

а) Ребенок сосредоточенно выполняет предложенное ему задание.

б) Девочка, придя из кино, с восторгом рассказывает о нем маме.

в) Педагог строг с детьми, грубо разговаривает с ними, раздражается по любому поводу.

г) Мальчик очень огорчился, когда узнал, что они не смогут пойти в поход.

д) Ребенок перечисляет последовательность событий проведенного дня.

12. Опишите ситуации, в которых проявляются следующие свойства темперамента: активность, реактивность, экстраверсия-интроверсия, пластичность - ригидность, темп реакции, эмоциональная устойчивость, сензитивность.

13. Определите тип темперамента детей в следующих ситуациях:

а) Сергей – типичный непоседа, на уроках постоянно вертится, разговаривает с соседом. Говорит очень быстро. Походка порывистая, вприпрыжку. Легко увлекается каким-либо делом, но быстро охладевает. На замечания учителя не реагирует.

б) Саша выделяется своей порывистостью. Увлекшись рассказом учителя, легко приходит в возбужденное состояние и прерывает рассказ разными вопросами. На любой вопрос учителя поднимает руку и отвечает, часто не подумав, невпопад. В раздражении выходит из себя, устраивает драку. На переменах никогда не сидит на месте, бегает по коридору.

в) Олег в классе обычно сидит спокойно, но часто на уроках занимается посторонним делом, не слушает объяснения учителя. На перемене спокоен, но может подставить подножку своему товарищу.

г) Дима – болезненно чувствительный, обидчивый мальчик. Если ему делают замечание, он краснеет, оправдывается, долго расстраивается, переживает. На уроках иногда мешает товарищам, может ущипнуть соседа.
Какие виды психолого-педагогических воздействий можно применить к данным школьникам, учитывая их типы темперамента?
14. Иногда в качестве наказания ребенка оставляют одного в комнате. Для ребенка с каким типом темперамента это наказание окажется наиболее слабым? Аргументируйте свой ответ.

15. При взаимодействии с человеком какого типа темперамента можно быть максимально прямолинейным? Аргументируйте свой ответ.

16. Из приведенных примеров выберите те, которые характеризует поведение человека как индивида и как личности. Обоснуйте ответы.

а) У девочки наблюдается медлительность в моторике, в речи, в мышлении, в возникновении чувств. Она медленно и с трудом переключается с одного вида деятельности на другой.

б) Сотрудник рассказывает коллеге, как он распределяет рабочее время.

в) Учитель внес предложения, осуществление которых значительно повысило успеваемость в школе.

г) У студента К. прекрасная дикция и приятный голос.

д) Мальчик записался в шахматный клуб.

е) Девушка отличается выразительной мимикой, резкими движениями и быстрой походкой.

17. Напишите перечень личностных свойств и распределите их по группам в соответствии с психологической структурой личности: познавательная сфера, потребностно-мотивационная сфера, эмоциональная сфера, волевая сфера, способности, характер, самосознание.

18. Саша – типичный представитель сангвинического темперамента. Какую из черт личности сформировать у него легче всего?

19. Оля – типичный представитель меланхолического темперамента. Какие черты личности могут сформироваться у нее?

20. Приведите примеры проявления такого личностного свойства как тревожность на различных возрастных этапах.

21. Спрогнозируйте, какие личностные черты могут сформироваться у ребенка в различных социальных условиях при благоприятных и неблагоприятных воспитательных воздействиях.

22. Проанализируйте следующие потребности, выделив в них предмет, эмоциональную окраску, способ удовлетворения, цикличность и норму насыщения: потребности в пище, в отдыхе, в информации, в общении, в одобрении, во власти, в славе, в чтении художественной литературы.
23. Приведите примеры ситуаций, в которых актуализируется мотивы достижения успеха и избегания неудач.

24. В какой из семей скорее всего вырастут дети с высокой потребностью в достижениях:

- где родители очень опекают своих детей;

- где родители поощряют в детях самостоятельность;

- где родители стараются, чтобы у их детей было много друзей;

- где родители сами выбирают, с кем дружить их детям.

25. Опишите ситуации педагогической деятельности, в которых проявляются различные виды стресса.

Разработайте рекомендации о том, как можно оптимизировать влияние стресса на человека в данных ситуациях.

26. Какой вариант поведения наиболее целесообразен, если человек находится в состоянии гнева?
27. Какие из приведенных высказываний кажутся Вам правильными? Ответ обоснуйте. 

1. Под личностью понимается совокупность тех относительно устойчивых свойств и склонностей индивида, которые отличают его от других. 

2. Личность – это комбинация всех относительно устойчивых индивидуальных различий, поддающихся измерению. 

3. Личность – это индивидуально выраженное всеобщее. 

4. Личность – дееспособный член общества, осознающий свою роль в нем. 

5. Личность – совокупность внутренних условий, через которые преломляются внешние воздействия

28. Известный зоопсихолог Н.Н. Ладыгина-Котс сопоставляла конструирование шимпанзе и ребенка 3 лет. Были обнаружены следующие факты: - Один из них мог составить фигуру из двух частей только в том случае, если перед ним находилась фигура-образец. А другой мог выполнить задание и при отсутствии образца, по памяти. - Особенностью деятельности одного было то, что он обычно брал сразу нужные фигуры, необходимые для конструирования. Часто бывало, что взяв две фигуры, он соединял их в воздухе, сближая руки, а потом уже ставил их на стол. Другой так никогда не делал. Определите, где описаны действия ребенка, а где шимпанзе.

29. Для каких профессий необходимы следующие виды способностей:

1) мнемические;

2) интеллектуальные;

3) коммуникативные;

4) художественные;

5) психомоторные;

6) эмпатийные;

7) творческие;

8) вокальные;

9) сенсорно-перцептивные (зрительные, слуховые, обонятельные, осязательные, вкусовые);

10) организаторские;

11) учебные;

12) речевые.
Какие из перечисленных способностей необходимы для деятельности педагога?

30. Определите способы коррекционно – развивающей работы умственно – отсталым детям и детям с ЗПР
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